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Reservpaddel (

Alternativ version utan markerade évergdngar

Tunna bladkanter ger tystare och mjukare gang
och sparar kraft vid langre distanser...

...medan tjockare blad med
elliptisk profil ger battre
stod vid roll, héga stéd och
andra kravande paddeltag

Totalldangden (L): Gamla beskrivningar pratar om armvidd + avstandet
armbage-fingertoppar (s.k. cubit). Men eftersom europeer har férhallandevis
langre armar &n eskimaer blir detta ofta onddigt [angt. En [amplig anpassning
kan darfér vara att rékna bort fingerlangden (for de flesta hamnar detta i
intervallet 200-220 cm). Gor du dven en reservpaddel skall langden vara
armvidden (ca 170-180 cm).

Skaftets langd (S): Hall armbagarna intill sidorna, strack underarmarna rakt
fram (parallella) som om du haller i ett paddelskaft. Avstandet mellan
langfingrarna ar skaftlangden. (ca 45-55 cm). Resten &r blad.

For en kort reservpaddel paddeln &r skaftet bara precis sa langt att en eller
tva hander far plats tatt ihop (ca 12-17 cm). Bladlangden &r densamma som
for standardpaddeln.

Skaftets tjocklek (T): Ett eskimaskaft ar tjockare @n ett vanligt skaft och i

form av en superellips eller rundad rektangel med dem stérre diametern vinkelrat
mot bladen. S&tt ihop tummen och pekfingret topp mot topp och mat matten

pa den oval som bildas (ndganstans i intervallet 26x36 mm - 30x40 mm).

Bladets bredd (W): For att fungera som en grénlandspaddel skall bladet inte
vara bredare &n att det gar att halla bekvdmt om det. (Tro inte att du paddlar
fortare eller effektivare med ett bredare blad. Flerfaldige grénlandsméstaren
Maligiaq Padilla hdvdar att optimal bredd fér hans del & 75 mm - han férlorar
toppfart om han 6kar eller minskar detta). Hall tummen och pekfingret som ett
stort C och médt avstandet mellan de yttersta lederna (ca 70 - 90 mm).

Storre bladyta har férdelar i form av battre support vid rollar och stédtag, men
mindre bladyta vinner dverlagset i hog fart och med lastad kajak. Prova dig
fram till en bra kompromiss.

Pagajen var traditionellt antingen obehandlad eller insmord med sélfett, och
bladen (och ibland kanterna) var skodda med ben fér halla vid paddling i is. Ett
modernt alternativ kan vara att linolja - eventuellt blandad med lite tratjara
(gnid in kokt linolja efter de tre-fyra forsta anvandningarna, darefter en gang
om aret). Det gar naturligtvis utmarkt att fernissa paddeln, men det kraver
betydligt mer underhall och 6kar risken for réta. "Benforstarkningarna” kan
goras av iskarvade hardtrabitar eller hardplast (t ex corian eller HDPE) eller
enklast genom att blanda lite zinkvitt i epoxi och behandla toppen (med eller
utan glasfiberférstarkning).



